
2026 年 下呂カントリークラブ主催競技 

 ローカルルールと競技の条件 

 

下呂カントリークラブが主催する競技会は、R&A 及び USGA が制定したゴルフ規則と、下記のローカルルー

ルと競技の条件及び競技委員会が追加したローカルルールを適用する。 

下記に規定されているローカルルールの全文については 2023 年 1 月施行のゴルフ規則のオフィシャルガイ

ドと、R&A によって 4 半期ごとに更新される詳細を参照すること。（https://www.jga.or.jp に掲載） 

別途規定されている場合を除き、ローカルルールの違反は一般の罰（ストロークプレーでは 2 罰打）を適用す

る。 

 

ローカルルールと競技の条件 

 

1.アウトオブバウンズ（規則 18.2） 

（1）アウトオブバウンズは白杭によって定められる 

（2）球が現にプレーしているホールのアウトオブバウンズの境界を超えて、他のホールではインバウンズとな

るコースの別の部分に止まったとしてもその球はアウトオブバウンズである 

 

2.ペナルティーエリア 

（1）ペナルティーエリアがアウトオブバウンズの境界に接している場合、そのペナルティーエリアはアウトオ

ブバウンズの境界線までおよび、そのペナルティーエリアの縁はアウトオブバウンズの境界線と一致する。 

（2）ペナルティーエリアの縁が片側だけに定められているレッドペナルティエリアは無限に及ぶとみなす。 

 

3.異常なコース状態（動かせない障害物を含む）（規則 16） 

（1）修理地 

 ①白線で完全に囲まれ青杭が立てられた区域。（状況によりいずれか一方の場合がある） 

 ②競技委員が修理地とみなした地面の損傷箇所 

 ③張芝の継ぎ目：ローカルルールひな型 F-7 を適用する。しかし、張芝の継ぎ目がプレーヤーのスタンスだ

け障害となっている場合には救済は認められない。 

④バンカー内で水が流れたことによって砂が取り除かれ、砂を通り抜ける深い流水跡となった区域は修理地で

ある。 

（2）動かせない障害物 

 ①動かせない障害物と白線で結んだ区域は、1 つの異常なコース状態として扱う。 

②電磁誘導カート用の 2 本の人口の表面を持つ軌道は、全幅をもってカート道路として扱う。 

 球がこのカート道路上にある場合プレー禁止の修理地扱いとし、競技者は救済を受けなければならない。 

②人口の素材で作られた U 字溝は動かせない障害物として扱う。また、カート道路に沿って設置されている排

水溝はジェネラルエリアの動かせない障害物として扱われ、そのカート道路の一部である。 

③芝生保護の為、コース内に敷いてある人工[プラスチック製又は、ゴム製など]の歩径路は、人工の表面を持

つ道路とする。 

 

4.クラブと球の仕様 

（1）適合ドライバーヘッドリスト：ローカルルールひな型Ｇ-1 を適用する。 

このローカルルールに違反するクラブでストロークを行ったことに対する罰：失格 

（2）溝とパンチマークの仕様：・ローカルルールひな型Ｇ-2 を適用する。 

このローカルルールに違反するクラブでストロークを行ったことに対する罰：失格 

（3）適合球リスト：ローカルルールひな型Ｇ-3 を適用する。 

 このローカルルールの罰：失格 

（4）壊れた、または著しく損傷したクラブの取り替え（ローカルルールひな型 G-9 を適用する。 

  このローカルルールの罰：2 罰打（1 ラウンド最大 4 罰打） 

（5）パターを除き 46 インチの長さを超えるクラブの使用を禁止する。（0.2 インチの誤差は許容される）：ロ

ーカルルールひな型 G-10 を適用する。 



  このローカルルールに違反したクラブでストロークを行ったことに対する罰：失格 

 注：適合クラブと球の更新されたリストは www.randa.org で閲覧できる。 

 

5.練習（規則 5.2） 

（1）ラウンド前、ラウンドとラウンドの間の練習 

 規則 5.2b は次のとおり修正される。 

 「プレーヤーは、その日の競技の行われるコース上で練習してはならない。ただし、指定された練習区域での

練習を除く」このローカルルール違反は規則 5.2 を適用する。 

（2）ホールとホールの間での練習 

 規則 5.5b は次の通り修正される。 

 「2 つのホールのプレーの間、プレーヤーは次のことをしてはならない。」： 

 ・終了したばかりのパッティンググリーンやその近くで練習ストロークを行う。または、 

 ・終了したばかりのパッティンググリーンの表面をこすったり、球を転がすことによってパッティンググリー

ンの面をテストする。 

 

6.全ホールにおいて、赤白の杭で示す線を超えて打球が隣接するホールに止まった場合は、1 打付

加して固有のホールへ持ち帰り、ホールへ近づくことなくジェネラルエリアにドロップしなけれ

ばならない。 

   

 

7.競技終了時点 

本競技は、競技委員長の成績発表がなされた時点をもって終了したものとみなす。 

 

8.使用するティマーカー 

 黒のティマーカーを使用する。なお当該年 65 歳以上は白のティマーカー、女性及び当該年 70 歳以上の男性

は緑のティマーカー、当該年 80 歳以上の男性及び 70 歳以上の女性は赤のティマーカーを使用することが出

来る。 

 

 

9.全ホール第 1 打が OB または紛失球の時は、前方特設ティから 4 打目としてプレーしなければならない。 

 

 

 

注意事項 

1.ローカルルールや競技の条件に追加、変更のある時は掲示板に提示して告示する。 

2.距離計測器を使用することができる、ただし、計測できるのは 2 点間の直線距離のみで、高低差（スロープ）

の計測は認められない。 

3.スタート時刻 10 分前には必ず所定のティーイングランド付近に待機すること。 

4.プレーの進行に留意し先行組との間隔を不当にあけないように注意のこと。プレーの不当の遅延についてはペ

ナルティを課す。 

5.競技委員会は天候の状況により、競技を延期もしくは短縮することがある。 

7.同スコアの順位決定は、グロス上位にて決定し、なおタイの場合はマッチングスコアカード方式で決定する。 

8.ベストグロスにタイが生じた場合は、最年長者とする。 

 

競技委員長  


